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La Sabana

INSTITUTO DE LA FAMILIA

Diplomado en:

DIPLOMADO EN CONSUMO
PROBLEMATICO DE CONTENIDO
EXPLICITO

Descripcion del Programa

Diplomado en implicaciones y manejo
del consumo de pornografia en
adolescentes y adultos jovenes

Tipo de programa Diplomado — Actualizacién

Area/Facultad/Escuela Instituto de La Familia

Virtual / 1 sesidn sincronica
Sede/Lugar / S
semanal y trabajo autbnomo

. 2 créditos - 97 horas
Intensidad 10 semanas, con una hora
sincréonica semanal

Nombre del programa

Fecha de inicio 5 de agosto de 2024

$ 2.200.000 / 552 USD aprox.
segun TRM.

Modalidad Virtual

Analizar el impacto actual del consumo
o 2o de pornografia en adolescentes y adultos
ObjetIVO jovenes, a fin de determinar su efecto en
el desarrollo afectivo sexual y facilitar

herramientas de prevencién y ayuda.

Descuento Estudiantes y Graduados: 15%

Descuento Familiar Empleado: 30%

Descuento Empleado ASPAEN: 50%

Descuento conyuge e hijos de Graduado de

pregrado o postgrado: 10%

Descuento pronto pago (20 dias): 10%

Descuento Empleado Universidad de La
Descuentos Sabana: 50%

Descuento Grupo de Personas de la misma

empresa (2 a 5 personas): 5%

Descuento Grupo de Personas de la misma

empresa (6 a 9 personas): 7%

Descuento Grupo de Personas de la misma

empresa (+10 personas): 10%

Registrate en nuestro formulario para recibir
mas informacion sobre el diplomado:

Para mdas informacion:

Lenis Yamile Alfonso Gutiérrez
CORREO: lenis.alfonso@unisabana.edu.co Haz click en el icono y te llevard
Cel/WhatsApp: (+57) 321824 9369 automaticamente a nuestro formulario


https://www.unisabana.edu.co/educontinuafamilia/diplomados/diplomado-implicaciones-y-manejo-del-consumo-de-pornografia/
https://www.unisabana.edu.co/typo3/index.php?route=%2Frecord%2Fedit&token=5d6e8daceb7b7561dd56d94b554ab7788ec566b2&edit%5Btt_content%5D%5B173474%5D=edit&returnUrl=%2Ftypo3%2Findex.php%3FM%3Dweb_layout%26moduleToken%3D1c0276c036ebb8773b3bceb15599fcc39202e2df%26id%3D16139%23element-tt_content-173474
https://www.unisabana.edu.co/typo3/index.php?route=%2Frecord%2Fedit&token=5d6e8daceb7b7561dd56d94b554ab7788ec566b2&edit%5Btt_content%5D%5B173474%5D=edit&returnUrl=%2Ftypo3%2Findex.php%3FM%3Dweb_layout%26moduleToken%3D1c0276c036ebb8773b3bceb15599fcc39202e2df%26id%3D16139%23element-tt_content-173474

Universidad de

DESCRIPCION 48 LaSaban:
DEL PROGRAMA

El Diplomado en implicaciones y manejo del consumo de pornografia en
adolescentes y adultos jovenes busca evidenciar el impacto actual del consumo
de pornografia, con el propésito de determinar sus efectos en el desarrollo
afectivo-sexual de las personas, ademdas de facilitar la adquisicion de
competencias para implementar estrategias de prevencion y ayuda.

En este espacio académico se realizard un recorrido por el desarrollo histérico de la
pornografia y su evolucion a lo largo de los dltimos anos, con el auge de las
tecnologias de la informacion. Se presentaran datos actualizados de
investigaciones que aportan evidencia acerca de las posibles consecuencias del
consumo de pornografia en adolescentes y adultos. Se discutirdn las diferentes
dificultades para abordar este tema a nivel social, educativo, familiar y personal.
Por Ultimo, se presentardn herramientas para acompanar y ayudar a la persona
que tenga dificultades con la pornografia y para prevenir desde la educacion
afectivo-sexual la aparicion del uso problematico de la misma.

PLAN DE ESTUDIOS

Unidad de aprendizaje 1: Contextualizacion, clasificacion y etiologia
e Una sociedad pornificada y su evolucion
e Fundamentos neurobioldgicos
e Fundamentos neuropsicologicos
e Modelos tedricos explicativos

Unidad de aprendizaje 2: Consumo de pornografia
e ;Por qué hablar sobre el uso problematico de pornografia?
e Contexto y evolucion histérica
e Consecuencias del consumo de pornografia
e ;Existe la adicciéon a la pornografia?
e Sexualidad sana vs pornografia

Unidad de aprendizaje 3: Deteccion y variables asociadas al
consumo de pornografia

e Senales de alerta para detectar el problema

e Algunas variables asociadas a la pornografia

Unidad de aprendizaje 4: Herramientas de ayuda
e Herramientas para la educacion-sexual
e ;:COmo hablar de pornografia?
e Autoestima y asertividad
e El manejo de las emociones
e Tecnologia y pornografia
e Redes de apoyo

Registrate en nuestro formulario para recibir
mas informacion sobre el diplomado:

Para mas informacion:
Lenis Yamile Alfonso Gutiérrez

CORREOQ: lenis.alfonso@unisabana.edu.co Haz click en el icono y te llevard
Cel/WhatsApp: (+57) 321 824 9369 automaticamente a nuestro formulario



https://www.unisabana.edu.co/educontinuafamilia/diplomados/diplomado-implicaciones-y-manejo-del-consumo-de-pornografia/
https://www.unisabana.edu.co/typo3/index.php?route=%2Frecord%2Fedit&token=5d6e8daceb7b7561dd56d94b554ab7788ec566b2&edit%5Btt_content%5D%5B173474%5D=edit&returnUrl=%2Ftypo3%2Findex.php%3FM%3Dweb_layout%26moduleToken%3D1c0276c036ebb8773b3bceb15599fcc39202e2df%26id%3D16139%23element-tt_content-173474
https://www.unisabana.edu.co/typo3/index.php?route=%2Frecord%2Fedit&token=5d6e8daceb7b7561dd56d94b554ab7788ec566b2&edit%5Btt_content%5D%5B173474%5D=edit&returnUrl=%2Ftypo3%2Findex.php%3FM%3Dweb_layout%26moduleToken%3D1c0276c036ebb8773b3bceb15599fcc39202e2df%26id%3D16139%23element-tt_content-173474

Universidad de

La Sabana

INSTITUTO DE LA FAMILIA

Alejandro Villena Mg.

Candidato a Doctor en
Neurociencias Clinicas y Experimentales.

Doctorando en Neurociencias Clinicas y Experimentales en la Universitat de
Barcelona, Espaia. Master en Sexologia Clinica y Salud Sexual de la UNED,
Espafia. Master en Psicologia General Sanitaria y Psicélogo Clinico de la
Universidad CEU San Pablo, Espaia. Director de la Unidad de Sexologia de
Atencion a Pacientes y Coordinador de la Unidad de Sexologia Clinica y
Salud Sexual, Consulta Dr. Carlos Chiclana. Miembro de la World Association
For Sexual Health (WAS). Profesor Honorario de la Universidad Auténoma de
Madrid. Investigador en el consumo de pornografia y sus consecuencias en
la Universidad Internacional de La Rioja (UNIR). Autor de libros sobre

sexualidad. Profesor de distintas universidades en Espafia y Colombia.

Registrate en nuestro formulario para recibir
mas informacion sobre el diplomado:

Para mas informacion:

Lenis Yamile Alfonso Gutiérrez
CORREO: lenis.alfonso@unisabana.edu.co Haz click en el icono y te llevard
Cel/WhatsApp: (+57) 321 824 9369 automaticamente a nuestro formulario



https://www.unisabana.edu.co/educontinuafamilia/diplomados/diplomado-implicaciones-y-manejo-del-consumo-de-pornografia/
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Universidad de

ERYELENRE

INSTITUTO DE LA FAMILIA

Ccurso

RELACIONES DE PAREJA
SALUDABLES

ECOLOGIA DE PAREJA

Descripcion del Programa

Relaciones de pareja saludables.
Ecologia de la pareja.

Area/Facultad/Escuela Instituto de La Familia

Nombre del programa

Virtual [ Autbnomo con una
sesion sincrénica

Duracion: 7 horas, distribuidas asi:

e 2 horas de sesion sincronica con
el profesor experto a través de

. MS Teams.
Intensidad

5 horas de trabajo autbnomo -
autodirigido de los estudiantes
dedicadas a lectura de textos,
prevision de contenidos y
desarrollo de actividades.

Fecha de inicio 26 de febrero de 2024

Modalidad Virtual

Descuento Estudiantes y Graduados: 15%
Descuento Familiar Empleado: 30%
Descuento Empleado ASPAEN: 50%
Descuento cbnyuge e hijos de
Graduado de pregrado o postgrado: 10%
Descuento pronto pago (20 dias): 10%
Descuento Empleado Universidad de La

Descuentos Sabana: 50%

Descuento Grupo de Personas de la

Sede/Lugar

misma empresa (2 a 5 personas): 5%
Descuento Grupo de Personas de la
misma empresa (6 a 9 personas): 7%
Descuento Grupo de Personas de la
misma empresa (+10 personas): 10%

Para mas informacion: Registrate en nuestro formulario para recibir
Lenis Yamile Alfonso Gutiérrez mas informacién sobre el diplomado:
CORREO: lenis.alfonso@unisabana.edu.co

Cel/WhatsApp: (+57) 321 824 9369 Haz click en el icono y te llevard

automdticamente a nuestro formulario



https://www.unisabana.edu.co/educontinuafamilia/diplomados/micro-curso-relaciones-de-pareja-fuertes-y-sanas/
https://www.unisabana.edu.co/typo3/index.php?route=%2Frecord%2Fedit&token=5d6e8daceb7b7561dd56d94b554ab7788ec566b2&edit%5Btt_content%5D%5B173474%5D=edit&returnUrl=%2Ftypo3%2Findex.php%3FM%3Dweb_layout%26moduleToken%3D1c0276c036ebb8773b3bceb15599fcc39202e2df%26id%3D16139%23element-tt_content-173474
https://www.unisabana.edu.co/typo3/index.php?route=%2Frecord%2Fedit&token=5d6e8daceb7b7561dd56d94b554ab7788ec566b2&edit%5Btt_content%5D%5B173474%5D=edit&returnUrl=%2Ftypo3%2Findex.php%3FM%3Dweb_layout%26moduleToken%3D1c0276c036ebb8773b3bceb15599fcc39202e2df%26id%3D16139%23element-tt_content-173474

